ier Jornada sobre Eficiencia Energética
San Viecente = Misiones
Arquitectura Bioclimatica y
Eficiencia Energética

Es
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" Tiene diversas acepciones y definiciones, relacionadas con la idea de una
capacidad para obrar, transformar o poner en movimiento.

*En fisica, se la define como la capacidad para realizar un trabajo.

*En tecnologia y economia, refiere a un recurso natural (incluyendo a su
tecnologia asociada) para extraerla, transformarla y darle un uso industrial o

econémico. ‘ )
La energia no se crea ni se destruye, solo se transforma.

(ley de la conservacion de la energia).

Las transformaciones de energia no son eficientes: cuando una forma de
energia se transforma en otra se produce una pérdida de energia
aprovechable, normalmente en forma de energia térmica.

Asi por ejemplo: una lampara incandescente transforma el 10% de la energlaﬁ\
eléctrica en luz y el resto en calor.




Eficiencia energética es una practica que tiene

como objeto reducir el consumo de energia.

Los consumidores directos de la energia pueden y deben reducir
el consumo energeético para disminuir costos y promover

0 sostenibilidad econdmica, politica y ambiental.

El consumo de la energia esta directamente relacionado con la situacion econémica

y los ciclos econémicos, por lo que es necesaria una aproximacion global que
permita el disefio de politicas de eficiencia energética.

El concepto de eficiencia energética tiene que ver con:

‘La cantidad de energia Util que se puede obtener de un sistema o de una
tecnologia en concreto.
A\

» Una lampara fluorescente compacta o CFL utiliza menos energia (2/3
menos) que las lamparas incandescentes para proporcionar el mismo
nivel de iluminacion y puede durar entre seis y diez veces mas.

Las mejoras en eficiencia energética se pueden alcanzar adoptando .
tecnologias o procesos productivos mas eficientes - |




MENOS EFICIENTE =l MAS EFICIENTE

Incandescente Bajo consumo LED

=2
L TITH
Rl

. !J,lyud}.{_

Vida Media Vida Media Vida Media Vida Media
1 afio 1-2 afos 10 afios 15-25 afios
7)) » > _ Y
& & & & &
Bombillas Bombillas Bombillas Compactas LEDs
Incandescentes Incandescentes Incandescentes fluorescentes
convencionales mejoradas mejoradas (CFLs)
(Clase C) (Clase B)
100%
% ENERGIA % ENERGIA

APROVECHADA APROVECHADA




El objetivo ultimo de la eficiencia energética en la edificacion es
reducir el consumo de energia primaria, y consecuentemente las

emisiones de CO2 a la atmosfera debido a la actividad
constructiva y sobre todo, al uso y explotacion de los edificios.

Para conseguir este objetivo de reduccion de consumo energético, es necesario
entender una concepcion en la que el edificio supera su papel de consumidor de
energia para convertirse en una infraestructura energética urbana, capaz de:
El triangulo de la energia

Generar
*Recibir RENOVABLES «
«Almacenar e
*Distribuir energia térmicay eléctrica —a——
de forma inteligente

; ENVOLVENTE = ; ‘ﬁ::\" 'f§.
Reduciendo de esta manera el } M) &)/
Impacto energético y ambiental siteman oe sviments

provocado por el hecho de construir
Todo ello sin renunciar a la estética, ni a la transparencia, ni a la

ligereza, ni al resto de condicionantes técnicos, espaciales y
formales propios de la Arquitectura.

carpintera







Generacion eléctrica por fuentes

u Importacion & Hidraulica = Nuclear
_ISolar/Eolica m Térmica
1,20%

Energia no renovable

4,90%
0,27% 0,40%

11,50%

3,16%

72,86%
Fuente: FUNDELEC CAMMESA afio 201

Gas natural m Fuel ol Gas Ol




Consumo por tipo de usuario

= Residencial

m Alumbrado publico
® Industria

m Grandes usuarios

m General

m Comercio e industria
PEq

La suma de: Grandes Usuarios + Industria + Comercio e Ind peq = 44,10%




Respetuosa con su

Arquitectura ecoldgica
y ambiental

Arquitectura
sustentable o eficiente
o verde

Arquitectura
bioclimatica

Para poder trabajar en téminos de arquitectura sustentable necesitamos:

sensibilidad ecolégica + conocimiento bioclimatico




Arquitectura Bioclimatica

Se disena con el fin de obtener condiciones de bienestar interior, aprovechando las
condiciones naturales del entorno (ventilacion, iluminacion, entre otros) para lograr
una solucion favorable desde el punto de vista ambiental consiguiendo que la obra
se integre al medio y lograr una situacion agradable de confort térmico en su
interior.

Juega exclusivamente con el disefo y los elementos arquitectonicos, y sin
necesidad de utilizar sistemas mecanicos complejos logra conseguir un
nivel de confort que en muchos lugares seria suficiente sin tener que usar
fuentes de energia convencionales, o en el mejor de los caso, alternativas.
Esta arquitectura se desarrolla especificamente en cada lugar, y atendiendo
a sus necesidades y a las posibilidades del entorno.

Ahorra un porcentaje elevado de energia, tanto
para calentamiento como para refrigeracion,




Aspecto
energeético

Arquitectura
Bioclimatica

Aspecto
edilicio
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25%

Fachadas

La importancia de la envolvente del edificio

La envolvente tiene una incidencia fundamental sobre la demanda
energeética, es decir, sobre el consumo de energia que debemos soportar
para conseguir unas determinadas condiciones de confort en el interior
de los edificios.

Mejorar una fachada, o una cubierta,
conduce a una reduccion de la demanda,
es decir, a un ahorro en térmicos
energéticos y economicos.

Los edificios existentes estan construidos,
en su mayoria, segun unas normativas
constructivas muy basicas que no
establecian obligaciones respecto a
limitaciones de consumo o aislamientos.

El siguiente gréfico indica, de forma muy
aproximada, por donde se pierde energia en las
;5% viviendas. Las fachadas representan un porcentaje
e alto de la superficie de contacto con el exterior del

edificio, con lo que actuar sobre ellas repercute de K

forma importante en el ahorro de energia. : ™




Consumos medios energéticos de una vivienda se suponen divididos asi:

El ahorro conjunto de los gastos
por:.

calefaccion y refrigeracion +
iluminacion natural bien disenada
+ A.C.S. de origen solar

Supera el 75% del consumo
energetico por vivienda

\ A\
Si se aplicara ese 75% a los datos de Consumo nacional por
usuario, se lograria disminuir del 42,30% a 10,575%

— Es decir un ahorro del 31,725%

2 A :
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Construccion Bioclimatica

Consiste en el disefio de edificaciones teniendo en cuenta las condiciones
climaticas, aprovechando los recursos disponibles (sol, vegetacion, lluvia,
vientos) para disminuir los impactos ambientales, intentando reducir los

consumos de energia).

Una vivienda bioclimatica puede conseguir un gran ahorro e incluso llegar a ser
sostenible en su totalidad. Aunque el coste de construccion puede ser mayor,
puede ser rentable, ya que el incremento de la vivienda se compensa con la
disminucion de los recibos de energia. Es parte integrante de la Arquitectura

Sustentable.
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En su diseno se deben tener en cuenta
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Aprovechar las obras de mantenimiento habituales de la fachada para
Incrementar, por ejemplo, su capacidad de aislamiento, puede resultar una
estrategia interesante que permitira:

Algunas de las medidas mas efectivas para mejorar la envolvente térmica del
edificio son:

[ Sustitucion de las carpinterias y los vidrios ‘

La mejora del aislamiento de muros y cubierta puede reducir un 18% la
demanda de calefaccidon o refrigeracion, al igual que mejorar las
carpinterias y los vidrios, que podrian reducir otro 18%.
Estas actuaciones en fachada se pueden combinar con otras de diferente )
naturaleza, como mejorar la ventilacion del edificio, mejorar el rendimiento de.st
‘igs\talaciones, instalar fuentes de energia renovable, etc. 8
| _phe 2.
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Punto de consumo

lluminacion-bombillas
incandescentes

Frigorifico/
congelador clase-D

Televisor
Lavadora clase-D
Lavavajillas clase-D
Secadora clase-D
Cocina - horno

Termo eléctrico

Total

VIVIENDA NO EFICIENTE
Potencia Horas de Consumo
utilizacion  total anual
al dia*
10 bombillas
de 100 W 3 1095 kWh
540 W 3 635 kWh
250 W 6 459 kWh
3600 W 4 Gclosisemana 394 kWh
4500 W 4 ciclos/semana 929 kWh
5200 W 3 ciclos/semana 375 kWh
7000 W 0,5 1840 kWh
1500 W 4,5 2956 kWh
8902 kWh

Punto de consumo

lluminacion-bombillas
incandescentes

Frigorifico clase-A
Televisor

Lavadora clase-A
Lavavajillas clase-A
Secadora clase-A
Cocina - horno de gas
Colector solar®*

Total

VIVIENDA EFICIENTE

Potencia

10 bombillas
de 20 W

180W
55W
600 W
1200 W
650 W

Horas de
utilizacion
al dia*

3

6

[

4 ciclos/semana
4 ciclos/semana

3 ciclos/semana

Consumo
total anual

219 kWh
318 kWh
120 kWh
250 kWh
263 kWh
203 kWh

443 kWh
2921 kWh




Consumo Energético en Oficinas

M [luminacioén

M Refrigeracion/Ca

lefaccion
u Ventilacion




SECTOR INDUSTRIAL
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Consumo por Uso

u Maquinaria ® lluminacion u Otros

10%

Se puede ahorrar de 10% a 40%
optimizando las instalaciones

Térmica Electricidad

Homos Motores

Calefaccion Bombas

Procesos de frio Ventiladores
Principales Consumos de Refrigeracién Transportadores

Energia en la Industria Panificacion Trituracion. molienda
Secado Mecanizado. formacidn,
Fuente: IUSES c a.l cf z.‘.c cién " ¥ fébﬁcadén ’
refrigeracion de espacios. | Sistemas de vacio
incluyendo ventilacion




Nave industrial

MAGUINARIA
INSTALACIONES TRANSPORTE
VENTILACION

PRODUCCION
APLICACIONES ILUMINACION
ENERGETICAS ACS, CLUMATIZACION

OTROS
ELECTRICIDAD

CONSUMO
(*] MEDIASECTORIAL |t

Consultoria
y Medicién

Ciclo de Mejora Continua en Eficiencia Energética

Eficlencia Energética
Activa -

Optimizar a través Monitorizar,
de la automatizacion mantener,
y el control optimizar
Dispositivos de bajo consumo Building Management Solutions Sistemas y equipos de medida,
Material de aisiamiento Soluciones de control industrial servicios de monitonzacion,
Cormreccion del factor de polencia Soluciones de control de motores software de andlisis de Eficlencia

Soluciones de control de luminacion Energética de alto nivel
Soluciones domaoticas




Universidades

]

Hospitales

20% - 50%

Emision
de CO2

Locales
Comerciales

Industria

Oficinas




SECTOR DE TURISMO
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Consumo de Recursos Consumo en Hoteles

u Otros
u Gas ® Electricidad M Lavanderia y cocina
u Combustible  Agua u lluminacion

M Agua caliente
® Refrigeracion/calefaccion

Fuente: Secretaria de Energia — Direccion Nacional de Promocién




El ecoetiquetado tiene hoy una gran importancia en el turismo internacional,
respondiendo a las actuales tendencias de los clientes y otros agentes
turisticos, que demandan alojamientos y servicios mas respetuosos con el
ambiente, socialmente responsables y sustentables.

Es compatible con las normas, sistemas de gestion y programas de
certificacion aplicables al sector de alojamientos turisticos, tales como la
serie de Normas IRAM-SECTUR, ISO 9001, ISO 14001 y otros

estandares internacionales.

La ecoeficiencia en la

: ) )
industria hotelera y la
sostenibilidad de los destinos
NO es una tendencia, es una
exigencia del mercado




Disefo bioclimatico

Usar fuentes de energia
complementarias/renovables

Convivir en armonia con
la naturaleza

Manejo ambiental de
RSU

Tecnologia en RSU y
liquidos

Usar alimentos
ecolbgicos

Tecnologia en armonia con
la naturaleza

Zonas de transicion y
amortiguacion

Usar productos amigables
con el ambiente

Respeto a la vida, sin
animales en cautiverio

Usar equipos de bajo
consumo energetico

Conservar la floray
fauna




La sostenibilidad es un atributo de valor diferencial y decisivo para los
vigjeros de todo el mundo. Segun los grandes operadores turisticos
mundiales, ante caracteristicas similares de oferta:

El 50% opta por alojamientos o destinos mas ecoldgicos

El 71% de los encuestados esta planeando viajes a destinos
sostenibles

El 79% de los clientes creen que es importante que los hoteles
apliguen medidas ecologicas

T O A I i
FOR SUSTAINABLE TOURIS#M DEVELOPMENT




como hotel verde y sostenible, lo que mejora la calidad de mi ofertay de
mis servicios, asegurando la satisfaccion del cliente

Fuerte impacto positivo a nivel turistico

Ven tajas

Reconocimiento gubernamental por las agencias turisticas y ambientales
del estado. Ingreso a listas positivas
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Hotel Palo Santo

ENERGIA

Tanto en la constrecckdn del kotel como en su equipameento ¥ en sus

operaciones, se busca el wso racional de la energla. 5o maximizan las

aislaciones para utilizar la menor cantidad necesaria de electrickdad para

cabefaccidn y refrigeracidn de los ambientes. Se emplean equipamientos

artefacios e iluminacidn de mdxma eficiencia energética

Detalle de las acciones

Redwocidn del consumaos
eléctrico a través del uso de
leds y artefactos eficientes para
illumimaicidn.

Impacta: RBedwsccicn de wn S0E
del conswmo con respecto a las

|dmiparas hals oonas

Uso de equipos de aire
acerdicionado VAV con
sistema Inwerter, los mas
eficientes del mercado.
Impacta: Ahormo energética de
hasta el 507 con respecio a

equipos tradicionales.

Instalacion de los ascensores
con &l menor consumo

eléctrico del mercado

4.

Uso de tarjetas de corte de

enerngia en habitaciones.

Maximizacidn de aislaciones
para reducir la pérdida de
enengia. 5o aislan los pisos con
socret, |as paredes con lana de

DD i las CalpanbeEras on de

Croble Vidrio Henmsatioo (OH)
mipacho: Excelanis
aislacicn térmica ¥ aclstica.
RBeduccidn mayor aun 30% de las
pérdidas a través de las vertanas

¥ Rarcdas

Uso de detectores de
movimiento para evitar

CONSUMOS innecesarios.




AISLACIONES

Axlacion de paredes, pisos y ventanas para madimizar la eficiencia enengética

del edificic. De esta manera, se reducen |as pérdidas de calor y frio y se obtiena

una excelerte aislacidn acistica.

Detalle de las acciones

Empleo de ventanas con DWH
(widrics dables).
Impacta: se reducen an mads del

50r% las pérdidas de calor y frio.

Contrapisos con aisladdn
térmica y aolstica realizada con
Isooret.

Paredes dobles aisladas
térmica y aolsticamente con
lana de vidrio.

Instalacidn de jardines
werticales como métode de
aislacion. Instalacicn de

enredaderas para aislar
térmicamente las fachadas y
terrazas.

Las plantas instaladas en
as fachadas, paredes y terrazas
orean un mécraclima y colaboran

con el aislamiento térmico de

adificic. En entomas célidas, la

presencia de vegetacidn puede
legar a refrescar la temperatura

dela5™C

Uso de pisos aislantes en
terrazas. Emploo de traserbili

Coaml aislante Tnmico.




+ Ahorroenenerga + Ahorro en RRHH
N : \  eléctnca por improductivos
Energia [luminacion y AA

* Abhorro en Papeleria
i * Articulos de limpieza mas
FESTASER eficientes
Y+ Menos msumos de
mantenmmento

* Alavanguardiadel { .
cambio enlos habitos enta
de los consumxdores

Beneficios
Economicos

. n n
* Ahorro impostivo. 1 Disminucién de

Reduccion de hasta 20% | dnmsin ERRC e lavado pcglpmgrama
ABL porla “Terraza responsable
Verde"

* Menortasa de reposicion
(materiales nobles y durables)
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Aislacion Térmica

Aislantes al pasaje
de vapor de agua

Ventilacion

Calefaccién con
buen tiraje

Barrera de vapor

INSIET
térmicamente la
capaimpermeable

Envolventes
Sandwich

luminacion Natural ™=

Recomendaciones de diseno

ESPACIOS
SALUDABLES Y
CONFORTABLES

Factores luminicos Factores acusticos

Factores olfativos
y de calidad del aire

Factores térmicos

USO EFICIENTE INTEGRACION AL
DE LA ENERGIA MEDIOAMBIENTE
Y LOS RECURSOS

", Ecotecnologias

B\
.
"tanggunust®

e Sistemas pasivos
snnnununnnnnnens Sjstemas activos

Fuente: https://www.mundohvacr.com.mx/mundo/2013/10/construccion-bioclimatica-el-futuro-inmediato/

s



Recomendaciones Norma IRAM 11603 Zona I: Muy Calida

Colores claros en paredes exteriores y techos.

- . . Ve
M

ST POLULRE TA .
.;-.-"\ o~ ... Bajotodos los conceptos, deben estar todas las

Luwa = iw=  superficies protegidas de la radiacion solar. Para las
R I | &vemn,  VENtanas, si es posible, no orientarlas al Este o al Oeste,

AlEARTE TERALSO =] ¢-Hl
——— Erusid OF fOLUESTIRERD &

minimizar su superficie.
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| Ra La ventilacion cruzada de la vivienda es fundamental,
%ﬁ/ BN /A dada la influencia benéfica de la velocidad del aire, para
disminuir el "disconfort".

4 /
[ 1)
\\ — -»> <~ ]
&_1 =y —— ‘r‘; /-\\
Patio Extedior a la Sombra Patio Exterior a! Sol
= Aire Fresco = Aire Caliente
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SOL DE VERANO
INTERCEPTADO

La existencia de espacios semi-cubiertos (galerias,

balcones, terrazas, patios) que puedan ser protegidos
de los insectos, seria sumamente conveniente; la

SOL DE INVIERNO

necesidad de mosquiteros implica, contrariamente,
\una sensible reduccion de la ventilacion.

CALOR LIBERADO




Coeficiente de transmitancia térmica K (IRAM 11.601 y 11.605)
Nivel C

0,45
0,18

Muros

Techos

0,26
0,23

Muros

Techos

1,10
0,45

CLGO

CLASIFICACION BIOAMBIENTAI

Zonal Muy calida

Zonall Calida

Zonalll  Templada cilida
ZonalV  Templadafria
Zona'  Fra

ZonaVl  Muyfria

o

retak

MURO DE 15 cm.

TRADICIONAL
MURO DOBLE DE 30 cm.
(LH12 + C.A. + LC revocado)

MATERIALES NECESARIOS Y COMPARATIVA DE CONSTRUCCION DE 1 m?

TRADICIONAL
'MURO SIMPLE DE 15 cm,
(LH12)

8 un.

6 kg. de mezcla:

4,70 kg. de Mortero adhesivo retak
+1,3 lts. de agua

15 un. (LH 12) + 51 un. (LC) - 66 un.
100 kg. de mezcla:

Arena 0,06 m®, cal: 7 kg.

Cemento Portland: 3 kg, Agua: 10 Its.

. NO REQUIERE AZOTADO HIDROFUGO REQUIERE AZOTADO HIDROFUGO

: REVOQUE GRUESO: NO NECESITA LADRILLO VISTO
REVOQUE FINO: 6 KG. (rev Fibrado retak)
6 kg. (yeso) 15 k. (yeso)
24 minutos 4 */: horas*
K-0,70 W/m*°C K-1,01 W/m*°C
FR 240 (sin revoques) DESCONOCIDO

* Tiempo estimado con un solo oficlal levantando pared. **Son los minutos que resiste una pared exp al fuego, d

15 un.

35 kg. de mezcla:
Arena 0,02 m?*, cal: 3,70 kg.
Cemento: 1,85 kg, Agua: 3 lts.

REQUIERE AZOTADO HIDROFUGO

REVOQUE GRUESO: A la cal: 40 kg.
REVOQUE FINO: 8 kg. (Enlucido a la cal)

15 kg. (yeso)

40 minutos*®
K-1,55 W/m*°C

FR 180** (revocado)

su capacidad portante, sin emitir ni propagar gases.

Muros 0,61 W/m2°C




Coeficiente de transmitancia térmica K (IRAM 11.601 y 11.605)

CLASIFICACION BIOAMBIENTA
Zonal Muy calida

Zonall Calida

Zonalll  Templada cilida
ZonalV  Templadafria
Zona'  Fra

ZonaVl  Muyfria

Muros 0,45 1, 10

Techos 0,18

Muros 0,26 0,69
Techos 0,23 0,60
Exterior
L Chapa
Fstructura
madera dura
= )
\. Machimbra

Interior

Esquema del sistema constructivo

Sin aislacion solo camara de aire
k=1,532 W/m2°C

Con aislacion de lana de vidrio de e=7cm

k= 0,416 W/m2°C




Coeficiente de transmitancia térmica aventanamientos

Float Lowe -E
Float Float Float Float Float Float baja emisividad

F T FTTY FeF

!
i
-4 B - .:
2 : 2 i:
:
i
4 - - . 1-;‘

K= 5,4 W/m2°K K=2,8 W/m2°K K=1,9 W/m2°K K=1,8 W/m2°K




Existente

ITICIO

=lo

Colocar arboles para sombra y barreras de viento

Aislar térmicamente la envolvente y las caferias de agua
caliente y refrigeracion/calefaccion

Poner ventanas con doble vidrio hermético con cristales de
baja emisividad

Tener en cuenta orientacion, materiales

Disenar la envolvente y los aventanamientos

Respetar la forma y la volumetria edilicia recomendada

Favorecer la ventilacion y la iluminacion natural




1.GESTION DE LA OFERTA

(produccion de electricidad) MEDIDAS
TECNOLOGICAS

MAS EFICIENTE
Consumo de energia inferior al 30% de la media

Entre el 30% y el 42%
‘ Entre el 42% y el 55%
_ Entre el 55% y el 75%

Entre el 75% y el 90%
Entre el 90% y el 100%
Entre el 100% y el 110%

Entre el 110%y el 125%

Superior al 125%

MENOS EFICIENTE




NORMATIVA

MARCA DE
CONFORMIDAD

Marca IRAM de conformidad Marca IRAM de conformidad Marca IRAM de conformidad
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