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El Término energia (del griego évépyela enérgeia, ‘actividad’,
‘operacion’; de evepyoc [energos], ‘fuerza de acciéon’ o ‘fuerza
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~.Tiene diversas acepciones y definiciones, relacionadas con la idea de una
capacidad para obrar, transformar o poner en movimiento.

En fisica, se la define como la capacidad para realizar un trabajo.

*En tecnologia y economia, refiere a un recurso natural (incluyendo a su
tecnologia asociada) para extraerla, transformarla y darle un uso industrial o
economico.

La energia no se crea ni se destruye, solo se transforma.
(ley de la conservacion de la energia).

s transformaciones de energia no son eficientes: cuando una forma de
se transforma en otra se produce una perdida de energia
chable, normalmente en forma de energia térmica.

a Ié@@ra incandescente transforma el 10% de la energia
Jéprcalor.
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Eficiencia energética es una practica que tiene

como objeto reducir el consumo de energia.

Los individuos y las organizaciones que son consumidores
directos de la energia pueden y deben reducir el consumo
energeético para disminuir costos y promover sostenibilidad

economica, politica y ambiental.
El consumo de la energia esta directamente relacionado con la situacion econémica

y los ciclos econdmicos, por lo que es necesaria una aproximacion global que
permita el disefio de politicas de eficiencia energética.

El concepto de eficiencia energética tiene que ver con:

La cantidad de energia Gtil que se puede obtener de un sistema o de una

tecnologia en concreto.
\ ]

a lampara fluorescente compacta o CFL utiliza menos energia (2/3
os) que le émparas incandescentes para proporcionar el mismo
el ( I Y. pu’ede durar entre seis y diez veces mas.

-' “'lg as “ug’ Cla energeética se pueden alcanzar adoptando

‘ tacnologiag e procesos productivos mas eficientes
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La eficiencia energética consta de tres pilares de accion:

Conservacion de la energia: Es el conjunto de actividades dirigidas a reducir el
consumo de energia a través de un uso mas eficaz de la energia y un menor consumo de
energia y/o hidrocarburos.
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El objetivo ultimo de la eficiencia energética en la edificacion es
reducir el consumo de energia primaria, y consecuentemente las

emisiones de CO2 a la atmoésfera debido a la actividad
constructiva y sobre todo, al uso y explotacion de los edificios.

Para conseguir este objetivo de reduccion de consumo energético, es necesario
entender una concepcion en la que el edificio supera su papel de consumidor de
energia para convertirse en una infraestructura energética urbana, capaz de:

*Generar Triangulo de la Energia
*Recibir

sAlmacenar

x ke Y g o Re les
Distribuir energia térmicay eléctrica E st
«de forma inteligente == ] Oy
: a Qsesn
Reduciendo de esta manera Equipos = | |Gz

el impacto energético y ambiental Eficiencia
o por el hecho de construir

Envolvente
Reduccion Demanda

Todo ello sin renunciar a la estética, ni a

la transparencia, ni a la ligereza, ni al resto
de condicionantes técnicos, espaciales F}/
formales propios de la Arquitectura. ~ 29€ ©






Generacion eléctrica por fuentes

M Importacion & Hidraulica = Nuclear
i Solar/Edlica u Térmica
1,20%

Energia no renovable

4,90%

22106 27 0,40%

11,50%

3,16%

Fuente: FUNDELEC CAMMESA aino 2015
Page 8



Consumo por tipo de usuario

m Residencial

m Alumbrado publico
® Industria

®m Grandes usuarios
® General

m Comercio e industria
PeEq

Fuente: ADEERA ano 2015
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AHORRO -
ENERGETICO

SECTOR
DUSTRIAL
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Consumos de Energia por

Tipo de Industria

Electrénicos

Fuente: https://www.thinglink.com/scene/436941259379048449

Quimicos Ano 2013

y Plasticos
Térmica Electricidad
Homos Motores
Calefaccion Bombas

— Procesos de frio Ventiladores
Princi paIeS Consumos de Refrigeracion Transportadores

Energia en la Industria Panificacion Trituracién. molienda

=

Secado Mecanizado. formacion.
Calefacci16n y fabricacién

refrigeracion de espacios. | Sistemas de vacio
incluyendo ventilacion

Fuente: IUSES
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Consultoria
y Medicién

Ciclo de Mejora Continua en Eficiencia Energética

Eficlencia Energética
Activa -

Optimizar a través Monitorizar,
de la automatizacion mantener,
y el control optimizar
Dispositivos de bajo consumo Bullding Management Solutions Sistemas y equipos de medida,
Malterial de aisiamiento Soluciones de control Industrial servicios de monitonzacion,
Correccion del factor de polencia Soluciones de control de motores software de andlisis de Eficiencia
Soluciones de control de luminacion Energética de alto nivel
Soluciones domaticas
Nave industrial
Consumo por Uso MAQUINARIA
] ] ] . INSTALACIOMES TRAMSPORTE
® Maquinaria = [luminacién = Otros VENTILACION

PRODUCCION
APLICACIONES ILUMINACION
ENERGETICAS ACS, CUMATIZACION

OTROS
ELECTRICIDAD

CONSUMO
IR oo ene

Se puede ahorrar de 10% a 40%

10%

optimizando las instalaciones



Universidades Hospitales

]

Locales

) Industria .
Comerciales Oficinas

; &F( '
et el
Produetividad

i :

. ’Incre.irﬁega)
‘ehi-vent

- pOF M2
| =

Uso de
la
Energia

Emision Uso del
de CO2 Agua

40% - 50%
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SECTOR
RESIDENCIAL
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Consumos medios energéticos de una vivienda se suponen divididos asi:

El ahorro conjunto de los gastos
por:.

calefaccion y refrigeracion +
iluminacion natural bien disenada
+ A.C.S. de origen solar

Supera el 75% del consumo
energeético por vivienda

ICara ese 7,5% a los datos de Consumo nacional por

arfa disminuir del 42,30% a 10,575%
gnahorro del 31,725% energia

SN Page 15




Construcecion Bioclimatica

Consiste en el disefio de edificaciones teniendo en cuenta las condiciones
climaticas, aprovechando los recursos disponibles (sol, vegetacion, lluvia,
vientos) para disminuir los impactos ambientales, intentando reducir los
consumos de energia).

Una vivienda bioclimatica puede conseguir un gran ahorro e incluso llegar a ser
sostenible en su totalidad. Aunque el coste de construccion puede ser mayor,
puede ser rentable, ya que el incremento de la vivienda se compensa con la
disminucion de los recibos de energia. Es parte integrante de la Arquitectura
Sustentable.
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En su diseno se deben tener en cuenta

Espacios Tapon

21 de Juniz

21 de Marzo * 21 de Diciembre
|
|

Hemilsferlo Sur

rage L/

Fuente: http http://blog.about-haus.com/mejor-orientacion-para-tu-c



La importancia de la envolvente del edificio

Esta envolvente tiene una incidencia fundamental sobre la demanda
energeética, es decir, sobre el consumo de energia que debemos soportar
para conseguir unas determinadas condiciones de confort en el interior
de las viviendas.

Aislar una fachada, o una cubierta, reduce
S 20% .
Ventilacidn la demanda, es decir, da un ahorro en
térmicos energéticos y economicos.

Los edificios existentes estan construidos,
13% en su mayoria, segun unas normas
constructivas muy basicas que no

establecian obligaciones respecto a
’ - : limitaciones de consumo o aislamientos.

25%
Fachadas

El siguiente gréafico indica, de forma muy
aproximada, por donde se pierde energia en las

59 viviendas. Las fachadas representan un porcentaje
0

Puertas alto de la superficie de contacto con el exterior del
1 - 5 edificio, con lo que actuar sobre ellas repercute de
7% I forma importante en el ahorro de energia.

Suelos
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Aprovechar las obras de mantenimiento habituales de la fachada para
Incrementar, por ejemplo, su capacidad de aislamiento, puede resultar una
estrategia interesante que permitira:

Un ahorro energetico y por tanto reduccion de las facturas de suministo__
pe———— . i

Algunas de las medidas mas efectivas para mejorar la envolvente térmica del
edificio son:

Sustitucion de las carpinterias y los vidrios

‘.ra del aislamiento de muros y cubierta puede reducir un 18% la
y de cale i0n o refrigeracion, al igual que mejorar las
/ / \\o ue podrian reducir otro 18%.

faglic a'se pueden combinar con otras de diferente
me 0 D .,gw ntilacion del edificio, mejorar el rendimiento de sus
Iar fu .t- energia renovable, etc. Page 19
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Aislacion Térmica

Aislantes al pasaje
de vapor de agua

Ventilacion

Calefaccién con
buen tiraje

Barrera de vapor

Aislar
térmicamente la
capaimpermeable

Envolventes
Sandwich

MM

lluminacién Natural

Recomendaciones de diseio

ESPACIOS
SALUDABLES Y
CONFORTABLES

Factores luminicos Factores aclsticos

Factores olfativos
y de calidad del aire

Factores térmicos

ARQUITECTURA

-\ BIOCLIMATICA ,"
2 »

USO EFICIENTE
DE LA ENERGIA
Y LOS RECURSOS

INTEGRACION AL
MEDIOAMBIENTE

Ecotecnologias  _
.....llllIl.“‘

——  Sistemas pasivos
snnnnnunnnnnnen Sjstemas activos

Fuente: https://www.mundohvacr.com.mx/mundo/2013/10/construccion-bioclimatica-el-futuro-inmediato/
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MEDIDAS TECNOLOGICAS

1.GESTION DE LA OFERTA (produccion de electricidad)

A) Medidas innovadoras para mejorar el rendimiento en la generacion de la

energia (ciclos combinados, cogeneracion)
B) Sustitucion de fuentes de energia: sustitucion del petréleo por gas natural

0 por energias renovables

MAS EFICIENTE
Consumo de energia inferior al 30% de la media

Entre el 30% y el 42%
n Entre el 42%y el 55%
‘ Entre el 55% y el 75%

Entre el 75% y el 90%
Entre el 90% y el 100%

Entre el 100% y el 110%
Entre el 110% y el 125%
Superior al 125%

MENOS EFICIENTE




Punto de consumo

lluminacion-bombillas
incandescentes

Frigorifico/
congelador clase-D

Televisor
Lavadora clase-D
Lavavajillas clase-D
Secadora clase-D
Cocina - horno

Termo eléctrico

Total

VIVIENDA NO EFICIENTE
Potencia Horas de Consumo
utilizacion  total anual
al dia*
10 bombillas
de 100 W 3 1095 kWh
540 W S 635 kWh
250 W 6 459 kWh
3600 W 4 clos/semana 394 kWh
4500 W 4 ciclosisemana 929 kWh
5200 W 3 ciclos/semana 375 kWh
7000 W 0,5 1840 kWh
1500 W 45 2956 kWh
8902 kWh

Punto de consumo

lluminacion-bombillas
incandescentes

Frigorifico clase-A
Televisor

Lavadora clase-A
Lavavajillas clase-A
Secadora clase-A
Cocina - horno de gas
Colector solar®*

Total

VIVIENDA EFICIENTE

Potencia

10 bombillas
de 20W

180 W
55W
600 W
1200 W
650 W

Horas de
utilizacion
al dia*

3

6

6

4 ciclos/semana
4 ciclos/semana

3 ciclos/semana

Consumo
total anual

219 kWh
318 kWh
120 kWh
250 kWh
263 kWh
203 kWh

443 kWh
2921 kWh
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Marca IRAM de conformidad
con norma IRAM

MARCA DE
CONFORMIDAD

Marca IRAM de conformidad Marca IRAM de conformidad
con un documento normativo con norma de Seguridad

NORMATIVA
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Aparatos de refrigeracion
domésticos

Acondicionadores de aire

Lamparas incandescentes

Lamparas fluorescentes de
iluminacioén

Lavarropas eléctrico de uso
doméstico

Motores eléctricos de induccion
trifasicos

Balastos para lamparas fluorescentes

Receptores de television en modo
encendido

Motores de induccidn monofasicos

Medicion del conjunto de potencia en
modo en espera (standby) (tv)

NN
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IRAM 2404-3-2015

IRAM 62406: 2007

IRAM 62404-1-2014

IRAM 62404-2-2015

IRAM 2141-3-2008

IRAM 62405: 2010

IRAM 62407: 2011

IRAM 62411: 2012

IRAM 62409: 2014

IRAM 62301: 2012

AR QT AT
N\ L \ X
Vet
L S
\
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Obligatoria - 2007 Clase B

Obligatoria - 2009 Clase C — calefaccion
Clase A - refrigeracion

Obligatoria - 2008 Ley 26473 — Prohibicion

Obligatoria - 2008

Obligatoria - 2009 Clase B

Obligatoria a partir del recono
cimiento de laboratorios

Obligatoria - 2014

Obligatoria a partir del recono
cimiento de laboratorios

Obligatoria a partir del recono
cimiento de laboratorios

Obligatoria - 2009

629
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Medicion del consumo de potencia en modo espera

(standby)

Calentadores de agua eléctricos, de acumulacion para uso

domestico

Hornos microondas para uso domeéstico

Envolvente térmica de Edificios

Lamparas LED para iluminaciéon en general

Acondicionadores de aire

Lavarropas eléctrico de uso doméstico

IRAM 62301: 2012

IRAM 62410: 2012

IRAM 62412: 2014

IRAM 11601;11603;
11604;11605; 1659-1
y 11659-2

IRAM 11900: 2017

IRAM 62404-3, en est
udio
IRAM 62406: 2007, en
rev.

IRAM 2141-3: 2008, e
nrev
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